Selektiva kariozo audu iznemsana

Var ka step-wise un
likt pagaidu plombi.

Nekrotiska dentina
ekskavacija ar rokas

instrumentiem. Ja emalja un
Demineralizétas emaljas-dentina
emaljas nonemSana robeza bez

ar rokas vai demineralizacijas,
rotéjoSiem var plombét ar SJIC
instrumentiem. vai Kz.

Hall kroni

Hall tehnika ir metode,
lai parvalditu kariozus
piena molarus.
Bojajums ir noslégts
zem standarta metala

Anestézija visbiezak nav
nepiecieSama.

Kariozo audu iznem$ana nav
nepiecieSama. Standarta
metala krona laikoSana

krona. vajadziga izméra noteikSanai.
Process ir atrs un Krona cementéSana ar SJC.
neinvazivs. Atlieku cementa nonemsana.

Manipulacijas ilgums - 15 min.

Silanti

Bojajums emalja bez kavitates vai ar mikro-kavitati tikai

emaljas ITmen.

Var likt gan okluzalaja virsma, gan proksimali, gan paréjas

gludajas virsmas.

Bez preparacijas.

Virsmas attiriS8ana - kodinasana - silanta aplikacija noslédzot $
visu bojajumu un apkartesoso veselo virsmu.

Darbibas princips - noslédz kariozaja bojajuma esoSajam

baktérijam gaisa un baribas piekluvi, bojajuma progresija

apstajas.

Augstas fluoridu koncentracijas laka
w—- Aptur aktivu emaljas un dentina

demineralizaciju.
Sudraba diamina fluoridam (SDF) ir

: y negativs blakusefekts - bojajuma tumsa
‘ parkrasoSanas, bet citiem I1dzigiem
g medikamentiem Sis blakusefekts var bt

mazak izteikts.
¢ ~ Anestézija un zoba preparésana nav
#.. ... javeic. Manipulacijas ilgums - 6 minQtes.

Nerestorativa kariesa érstééan

Sis metodes gadijuma vissvarigaka ir motivacija un ilgtermina sadarbiba ar pacientu un
vina vecakiem.

1. Jaiespéjams un nepiecieSams, paver bojajumu, lai tas batu iztirams ar zobu birsti.

2. Aruzvedibas mainas tehnikam un motivéSanu panakt, ka vecaki uzsak tirit zobus un
bojajumus 2 reizes diena ar zobu pastu ar fluoridu saturu tuvu 1500 ppm.

3. Nosakiet regularas kontroles vizites - sakuma biezak, vélak- péc vajadzibas.

Sagaidams, ka bojajumi inaktivéjas - dentins klast cietdks, tum3aks, bojajuma malas
nolidzinas, progresija nenotiek.

Attéli no llonas Viduskalnes un Annas Jurkovskas, RSU; Rosenblatt et al, 2009; Nicola Innes, University of Dundee



